
  Vedlegg 4.1 
 

 

Å  konkretisere og vurdere bekymring for eit barn 

Det er viktig å skilje mellom konkrete observasjonar, episodar, utsegn og eigne vurderingar. 
 
Dato:                        Barnets namn og alder: 
 

1. Teikn på bekymring: 

Kva har du sett? Kva har du høyrt? Kva har barnet fortalt? Kva har eventuelt foreldra fortalt? 
Tidfest der det er muleg. 
 

2. Når starta bekymringa og kor lenge har du vore bekymra? 

 

3. Vurder barnet sin tilstand: 

• Barnet sin følelsesmessige tilstand 
 
• Barnet sin fysiske tilstand 
 
• Barnet si utvikling i høve alder 
 
• Barnet si evne til å delta i sosiale relasjonar 
 

4. Vurder barnet sin situasjon: 

• Barnet sin relasjon til foreldre, personale, andre 
 
• Omsorgssituasjon 
 
• Foreldresamarbeid 
 

5. Eventuell dato for samtale med leiar: 
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